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Serra adentro em BTT

Descubra a magia de
passar um fim-de-
semana em travessia.
A pé, de bicicleta ou

de canoa, esta é uma

forma diferente de .
Travessia de BTT de rara beleza que permite conhecer um Algarve bem

viajar e de se sentir diferente do habitual. Iremos pedalar pelas mais belas ribeiras, serras e
mais préximo das vales do centro do Algarve; Destaque para os sitios classificados da
Rocha da Pena e Fonte Benémola.

regidoes que
escolhemos para si. Grau de dificuldade: B — Moderado (consultar informagées gerais)
Aventure-se e sinta o Classificacao: Travessia de fim-de-semana em BTT com apoio logistico.

prazer de viver de
Itinerario Previsto:

forma diferente!

Dia 1: Querenca — Alte

Saimos de Querenca por um trilho que desce abruptamente para a
ribeira das Mercés que seguimos através de um trilho que percorre o seu
vale escondido com uma luxuriante vegetacdo onde abundam os
Medronheiros. Subimos alguns cerros e voltamos as ribeiras, desta feita
a Ribeira de Algibre, que abandonamos para passar pela tipica aldeia da
Tér e subir o cerro da Picavessa. Descemos novamente a ribeira e
percorremos um espectacular single track por entre uma luxuriante
vegetagao junto a ribeira. Ja no final atravessamos a Charneca da Nave
e chegamos a caracteristica e muito bem preservada aldeia de Alte.
Duragcédo: 4 a 5 horas; Distancia aprox.: 43 Km; Desnivel ac. subida:
900m.

Dia 2: Alte — Querenca

Saimos de alte pela ribeira do mesmo nome subindo a um cerro altaneiro
por entre uma espessa vegetacao mediterranica. Cedo avistamos o sitio
protegido da Rocha da Pena (480m) onde, segundo reza a histéria, se
travaram rijas pelejas, entre mouros e cristdos. Atravessamos a aldeia da
Penina e as casas da Rocha, para depois subirmos ao Moinho da Pena
onde a vista é Unica em todo o Algarve. Entramos finalmente serra
adentro, passando em aldeias esquecidas tais como: Pé do Coelho,
Corte Bucho, Malhdo e Alganduro. Saindo da serra sempre a descer
entramos num vale selvagem onde um trilho pedregoso se mistura com a
ribeira proporcionando-nos um BTT Unico. Ja perto de Querenga
percorremos ainda os belos trilhos do sitio classificado da Fonte
Benémola.

Duragdo: 5 a 6 horas; Distancia aprox.: 52 Km; Desnivel ac. subida:
1200m.

1 Consulte o nosso site: www.caminhosdanatureza.pt
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“Um Algarve
desconhecido... perdido

no tempo...”

Caminhos da Natureza — Turismo da
Natureza, Lda?

Rua 7 de Junho, n%58 Leceia
2730-174 Barcarena

Tel. (+351) 962 543 288/9

Fax: (+351) 21 242 66 74

info@caminhosdanatureza.pt

www.caminhosdanatureza.pt

Alvara DGT n®19/2005

- Pic-nic para os dois dias; - TraLns.porte até ao ponto de partida
do 1° dia;
- Apoio logistico (transporte de bagagens

entre locais de dormida);

- Passeio de BTT;

- Acompanhamento de monitores da
Caminhos da Natureza;

- BTT suplente para o grupo;
- Seguro de AP e RC.

- Gastos diarios pessoais;
. - Bicicleta TT;

- Despesas com reparagdes de BTT

* Precos e datas de partida disponiveis em www.caminhosdanatureza.pt.

Alojamentos e restaurantes sugeridos: Escolhemos os melhores e
mais caracteristicos locais de refeicao e estadia. Consulte-nos para mais
informacdes. (Pregos aproximados estéo disponiveis em www.caminhosdanatureza.pt)

Numero minimo: 8 pessoas

Equipamento obrigatorio:
Bicicleta TT e equipamento de seguranca para BTT (capacete e luvas).

Notas:

- Nao séo aceites inscrigdes no local;

- Com o objectivo de garantir uma maior seguranca e qualidade na realizagdo das actividades, a
Caminhos da Natureza reserva-se o direito de alterar hora, local e estrutura das mesmas caso existam
condicdes meteoroldgicas, ou de outra ordem, alheias a empresa, que a isso obriguem.

- Néo se esquega: esta é uma actividade de aventura portanto prepare-se adequadamente para ela a fim
de que possa desfrutar de momentos Unicos de convivio e contacto directo com a natureza. Nao hesite,
coloque-nos todas as suas duvidas!

Este folheto ndo dispensa a consulta das informagdes gerais.
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